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Ausbildung / Beruflich:
Gymnasium und Sportklasse Hochalpines Institut Ftan
BWL Studium und Sportstipendium Ski Nordisch in Boulder, USA
Ausbildung zur Dipl. Naturheilpraktikerin und Kinesiologin
Ausbildung zur Nachwuchstrainerin Ski Langlauf

Aktuell:
Eigene Praxis für Craniosacral Therapie, Kinesiologie und Naturheilkunde TEN (www.praxismuriel.ch) in Scuol
Instruktorin bei Swiss Trailrunning
Langlauflehrerin bei Manaröl Nordic, Scuol

Sportlich:
Mehrere Jahre Erfahrung als Leistungssportlerin Ski Langlauf (Europacup, teilw. Weltcup, Langdistanz Team und
NCAA Sportstipendium USA)

Hobbies:
Trailrunning, Running, Skitouren, Langlaufen, Pferde, meine Katze, draussen sein, Käfele, bereichernde
Gespräche, feines Essen mit guten Freunden :)

Verschiedene Wettkämpfe im Trail- und Strassenlaufbereich:
Swiss Alpine Davos Halbmarathon
Greifenseelauf Halbmarathon
Aletsch Halbmarathon
Gigathlon Team of Five, alle Laufstrecken
Unterengadiner Sommerlauf, 18km (1h12’)
Engadiner Sommerlauf, 27km und Muragl Lauf, 11km
GP Bern, 16km (1h07’)
Murtenlauf, 17km

http://www.praxismuriel.ch

